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Születési név: Dormán Júlia 

Szakmai érdeklődés, kompetenciák:  

 szakértői vizsgálat, iskolaérettségi vizsgálat, pszichológiai szakvélemény készítése, 

pszichodiagnosztika, pszichológiai tanácsadás, diagnosztika tesztek 

 mentálhigiénés fejlesztés, BTM-es és SNI-s gyerekek megfigyelése és integrációja 

 párterápia, családterápia, családkonzultáció, szupportív terápia, kognitív-

viselkedésterápia 

 krízis esetén azonnali segítségnyújtás,  

Szakmai tapasztalatok 

 Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat 4. Kerületi Tagintézménye, pszichológus, (2018-

2019, ezt követően, GYED) 

 Fischbachau Pflege- und Therapiezentrum; Hausham szociálterápiás otthon, 

(Németország), pszichológus munkatárs, (2016-2018). 

 Pest Megyei Pedagógiai Szakszolgálat, Szigetszentmiklós, pszichológus, (2014-2016),  

 Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika,  pszichológus (gyakornok) 

(2014) 

 Sztehlo Gábor Evangélikus Óvoda, Iskola és Gimnázium, óvoda- és iskolapszichológus, 

(2013-2014).  

 Humán Szolgáltatások Igazgatósága (Családsegítő és Gyermekjóléti Központ, XXI. 

kerület), pszichológus, (2011-2013).  



 Semmelweis Egyetem Kútvölgyi Klinikai Tömb Pszichiátriai Klinikai Csoport 

pszichológus (gyakornok), (2008-2009).  

 Vadaskert Gyermek és Ifjúságpszichiátriai Kórház és Szakambulancia, pszichológus 

(gyakornok) (2007-2009, 2013).  

Tanulmányok:  

 Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Tanácsadó szakpszichológus, Munka- és 

pályatanácsadás szakirány, (2013-2016), (Diplomamunka: A tanácsadás lehetőségei 

pedagógiai szakszolgálatnál – A Dixit kártyák alkalmazása egyéni tanácsadásban), 

jeles minősítés (Témavezető: Fügedi Petra) 

 Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Pszichológia szak, Klinikai pszichológia szakirány, 

Család- és valláspszichológia szakirány, (2005-2011), (Diplomamunka: A poszttraumás 

növekedés és a vallásosság kapcsolatának vizsgálata, jeles minősítés (Témavezető: 

Urbán Szabolcs) 

Szakmai továbbképzés:  

 Deeskalationsmanagment im Praxis (Deeszkaláció mint konfliktuskezelési módszer, 

ProDeMa©, Hausham, Németország, (2017).  

 Mediációs tréning (Kozékiné Hammer Zsuzsanna) (2014). 

 Playback színház műhely (Donáth Attila) (2012). 

 Egyéni és közös rajzvizsgálat (Vass Zoltán), (2012). 

 Pszichodráma sajátélmény, (2010). 

 Magyar Családterápiás Egyesület, (2008). 

 Érveléstechnika és asszertivitás-tréning, (2007). 

Publikáció:  

 Dormán J., Kiss G. (2015): Tulajdonságszótár. Budapest, Tinta Könyvkiadó. (2013).  

http://tintakiado.hu/book_view.php?id=448 

 Dormán J., Urbán Sz., Martos T.: (2012) Vallásosság és poszttraumás növekedés: egy 

többdimenziós megközelítés. Mentálhigiéné és Pszichoszomatika, 13(1), 21-35. 

(2011).  
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